
  
 
  

Dans son rapport 2023, l’Organisme des Bassins Versants du Nord-Est 
du Bas-Saint-Laurent (OVBNEBSL) indique que le petit et le grand lac  
Saint-Mathieu subissent un vieillissement prématuré (eutrophisation) 
et que la principale cause de leur enrichissement est le phosphore.  
 
 
 
PROBLÉMATIQUES 
 
Les analyses de l’eau à huit points d’échantillonnage ont mis en 
lumière les faits suivants :  
  

• Des dépassements élevés et fréquents du niveau du 
phosphore total et de l’azote ammoniacal + nitrates au 
point d’échantillonnage du tributaire Ruisseau du boisé, à 
proximité des rejets de la station d’épuration des eaux 
usées de la MRC des Basques 
 

• Des concentrations importantes de phosphore lors des 
périodes de fertilisation des champs aux points 
d’échantillonnage des tributaires Chemin Dionne et du 
Chemin du Lac Nord 
 

• Des concentrations importantes de coliformes fécaux 
lors des périodes d’épandage du fumier/lisier dans les 
champs aux points d’échantillonnage des tributaires 
Chemin Dionne et du Chemin du Lac Nord 

 
À noter que les concentrations mesurées étaient suffisamment 
importantes pour interdire la baignade et la pêche à proximité 
de ces deux endroits au moment des mesures.  

CAMPAGNE 
ANNUELLE  

2024 

POURQUOI DEVENIR MEMBRE 
 

Soutenir la mission de sensibilisation auprès des citoyens, riverains, visiteurs et plaisanciers; 
Être représenté sur les différents comités locaux et régionaux; 
Participer à la vie démocratique de l’organisme et aux activités organisées; 
Être informé des derniers développements concernant la santé de nos lacs. 
 
APLSM.CA/DEVENIR MEMBRE 

  

20 $ 

CRE Laurentide (2009) 



 

DATES IMPORTANTES 
 
Campagne d’arbustes 

Mai 2024 (https://nordestbsl.org/) 
 
Journée de sensibilisation avec l’OBV  

6 juillet 2024 
 
Assemblée générale annuelle 

20 juillet 2024 
 
 

ACTIONS APLSM 2024 
 

• Documenter et diffuser l’évolution de l’état de santé critique 
des tributaires et des espèces exotiques envahissantes (EEE) 
aux lacs de St-Mathieu 
 

• Promouvoir une navigation responsable basée sur la capacité 
des lacs et sensibiliser les usagers au code d’éthique 
approuvé par la municipalité 
 

• Sensibiliser les usagers des lacs de l’importance de nettoyer 
toutes les embarcations (avec et sans moteur) et d’utiliser la 
descente à bateau pour le nettoyage adéquat des 
embarcations 

 

• Promouvoir l’utilisation de produits ménagers naturels sans 
phosphore et sensibiliser les citoyens en bordure des lacs des 
impacts négatifs de l’utilisation des engrais et des pesticides 

CHAQUE GESTE COMPTE 
 

• Nettoyer son embarcation 

• Utiliser uniquement des produits sans phosphore 

• Éviter tout engrais sur sa pelouse 

• Entretenir et protéger sa bande riveraine 

• Consulter la section Ressources du site APLSM.ca 
 

ESPÈCES EXOTIQUES ENVAHISSANTES (EEE) 
 
Les EEE, dont le myriophylle à épis et la moule zébrée, 
sont présents dans les lacs de la région, notamment au 
lac Témiscouata. 
 
Il est essentiel que toute embarcation, motorisée ou non, 
soit adéquatement lavée avant sa mise à l’eau.  
 
Le débarcadère municipal est un service accessible et 
efficace à utiliser pour protéger notre lac. 

Extrait de la brochure « Nettoyer pour ne pas propager » du MFFP.   


